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Reserve Salud 2008

Los Balnearios de Alhama se encuentran a 850 m.
de altitud y 3 km. del pueblo con el mismo nom-
bre. Sus aguas y orígenes se remontan a la época
romana y árabe. Hoy en día, rodeados de exube-
rantes arboledas y con bonitos jardines, son un
sitio ideal para el descanso. Están situados a sólo
55 Km. de Granada.
Características de las Aguas: Sulfatadas, cálcico-
magnésicas, bicarbonatadas y radioactias, naciendo a
una temperatura de 47 ºC.
Indicaciones: Sus aguas están indicadas principal-
mente para reumas (ciática, artritis, artrosis, gota y
secuelas de traumatismos), problemas respiratorios
(bronquitis, sinusitis, asma y resfriado común) y estrés.
Servicios en el Alojamiento: HOTEL BALNEARIO ***.
Construido en 1.800 y totalmente renovado en 1.999
Habitaciones renovadas con terraza, aire acondiciona-
do, teléfono, baño completo y TV. Bar, restaurante, sala
de TV, jardín, sala de lectura , ascensores, capilla, piscina
termal, piscina exterior, parque, parking, galería de
baños. Calefacción central. Servicio de peluquería.
Gabinete de estética. Piscina termal, zona termal refor-
mada y nueva zona de tratamientos. No se aceptan
animales.
Programas:
En todos los programas se incluye préstamo de albor-
noz y toallas, consulta médica y asistencia durante la
estancia. Piscina termal exterior. Relax Termal 2 días: 
1 Baño de burbujas, 1 chorro a presión, 1 baño de La
Reina (baño y sauna húmeda en terma romana), 
1 vaporario o sauna finlandesa, 1 masaje parcial. Belleza
y Salud 2 días: 1 Baño de algas, 1 chorro a presión, 1 baño
de La Reina, 1 envolvimiento de algas o en lodo.
Escapada Termal 4  días: 1 Baño de burbujas, 1 chorro a
presión, 1 baño de algas, 1 ducha circular, 1 baño relax,
1 vaporario o sauna finlandesa, 1 baño de La Reina, 
1 masaje parcial. Belleza y Salud Superior 4 días: 1 Baño de
burbujas, 1 chorro a presión, 1 envolvimiento de algas
o lodo, 1 baño de algas, 1 ducha circular, 1 drenaje lin-
fático o masaje parcial, 1 baño de La Reina, 1 vaporario,
1 tratamiento de piernas cansadas, 1 baño relax, 1 tra-
tamiento  facial de estética hidrotermal. Termal o
Reumatológico 7 días: 2 Tratamientos hidrotermales dia-
rios (baño de burbujas y chorro a presión o ducha cir-
cular), 4 parafangos localizados. Respiratorio 7 días:
2 Técnicas de aerosolterapia diarias. 
NIÑOS: El acceso a las piscinas está permitido a niños a
partir de 4 años si el médico del balneario lo conside-
ra oportuno, y a partir de 12 años tienen acceso, sin
problemas,  tanto a piscinas como a bañeras.

Balneario 
Alhama de Granada 

Ctra. del Balneario, s/n
Temporada de apertura: 15 de Marzo a 15 de
Noviembre

Alhama de Granada - Granada

Persona y Día
24.03-31.05
29.09-15.11

15.03-23.03
01.06-28.09

MP 82,94 92,38

PC 95,05 105,88

Sup. DUI 25,02 28,07
* Dto. 3ª Persona: 15%. * Dto. Niños 2-12 años: 50%. 
* Niños hasta 2 años: Cuna GRATIS.

OFERTAS PROGRAMAS TERMALES

Persona/Periodo
24.03-31.05
29.09-15.11

15.03-23.03
01.06-28.09

MP PC MP PC

Relax Termal 2 Noches 270,88 295,10 289,76 316,76

Belleza y Salud 2 Noches 275,88 300,10 294,76 321,76

Escapada Termal 4 Noches 491,76 540,20 529,52 583,52

Belleza y Salud Superior 4 Noches 591,76 640,20 629,52 683,52

Termal o Reumatológico 7 Noches 855,61 940,38 921,69 1.016,19

Respiratorio 7 Noches 775,60 860,37 841,61 936,18

Sup. Doble Uso Individual por día 25,02 28,07

* Dto. 3ª Persona: 15%.

http://www.nextel.travel/balnearios/andalucia/alhama.html
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