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Hotel

Antemare ****

Hotel compuesto de varios edificios y situado en
pleno sector residencial de Sitges, rodeado de piscinas
y jardines, a 50 m. de la playa, a 15 minutos a pie de la
estacion de tren y a 30 km. de Barcelona.
Indicaciones: Artrosis y otras patologfas reumatoldgi-
cas, respiratorios, circulatorios. Anticelulitico, adelgaza-
miento, antiestrés, puesta en forma, piernas cansadas,
post parto, dolor de espalda.

Servicios en el Hotel: Habitaciones totalmente refor-
madas con terraza, bafio completo, TV color, antena
parabdlica, minibar, caja fuerte, teléfono. Restaurante
con desayuno buffety ment en las comidas (opcién a
carta), bar, sala de TV, jardines, dos piscinas, solarium,
salones de convenciones, Internet sin cables wifi.
Servicios de estética, Dietas personalizadas.
Programas: En todos los programas se incluye
albornoz, toalla y gorro de ducha. Se recomienda
traer calzado de goma.

SPA Hombre 2 dias: 1 Bariera multijet, vaporario o sauna,
1 fango parcial, 1 masaje corporal, 1 tratamiento facial.
SPA Mujer 2 dias: 1 Vaporario o saung, 1 bafera de algas,
1 peeling corporal, 1 tratamiento facial, 1 masaje cor-
poral. Dolor de Espalda 2 dias: 1 Fangoterapia, 1 masaje
(Reiki o Shiatsu), T bafiera multijet, 1 electroterapia,
1 reflexologia podal. Pieras Cansadas 2 dias: 2 Masajes
linfaticos, 2 crioterapias, 1 bafiera con masaje subacud-
tico en piernas. Regenerador “Au Chocolait” 2 dias:
1 Envolvimiento de chocolate, 1 vapor con esencias,
1 banera regeneradora, 1 tratamiento facial con acei-
tes esenciales. Mediterraneo 3 dias: 2 Saunas o vapor,
1 peeling corporal, 2 baferas de agua de mar, 1 hidra-
tacion corporal, 1 tratamiento facial. Puesta en Forma
3dias: 1 Bariera de agua de mar, 1 vaporario, 2 envol-
turas de algas, 1 masaje Ayurvédico, 1 reflexologia
podal, 1 tratamiento facial. Serenidad 4 dias: 2 Baferas
relajantes, 1 aromaterapia, 2 envolvimientos de algas
desintoxicantes, 1 masaje shiatsu, 1 masaje
Ayurvédico. Antiestrés 7 dias: 3 Aromaterapias, 3 reflexo-
logfas, 3 baferas multijet, 3 masajes relajantes, 2 envol-
turas de fangos, 1 envoltura de algas, 3 sesiones pier-
nas cansadas, 2 tratamientos faciales. Reductor —
Reafirmante 7 dias: Diagndstico estético, uso diario de
sauna o vaporario, 1 peeling corporal, 4 baneras dre-
nantes, 4 envolturas de algas, 6 electroterapias, 2 masa-

Av. Mare de Déu de Montserrat, 48 - 50
Temporada de apertura: Todo el afio

jes o drenajes linfaticos, 2 masajes reductores, 1 trata-
mientos facial.

NOTA: En todos los programas se ofrece la posibilidad
de dieta personalizada.

NINOS: No esta permitido el acceso a nifios al centro
de tratamientos, sélo a la piscina exterior (abierta en
Verano).

OFERTA ESPECIAL CLIENTES NEXTEL

Vélida en todos los periodos excepto
Ferias y del 30 de Julio al 20 de Agosto
10% de descuento, sobre el precio de toda la
estancia Unicamente en PROGRAMAS DE
TRATAMIENTOS de 4 noches consecutivas.
15% de descuento, sobre el precio de toda la
estancia Unicamente en PROGRAMAS DE
TRATAMIENTOS de 7 noches consecutivas.

OFERTA 7x6. 1 noche GRATIS
Oferta vélida en las siguientes fechas:
01.01-20.03 * 24.03-16.05 * 05.07-25.07 *

21.09-31.12
01.01-20.03 21.03-23.03
24.03-16.05 05.07-25.07 26.07-24.08
Persona/Dia 21.09-31.12 17.05-13.06 14.06-04.07 25.08-20.09 Ferias *
AD 50,65 64,40 67,75 73,75 90
MP 68,15 81,90 85,25 91,25 107,50
PC 85,65 99,40 102,75 108,75 125
Sup. Individual 19,60 29,25 29,25 39,25 48,75
FERIAS: 10.02-15.02, 10.03-14.03, Formula 1 (fechas provisional, 25.04-28.04).
* Dto. 39 Persona: 30%; Dto. Nifos 2-12 aios: 50%. * Cena cotillon obligatoria 31.12: 162,50 €.
PROGRAMAS TRATAMIENTOS
:;g;gzg; 21.03-23.03 10.03-14.03
Persona/Periodo en M.P. . ) 17.05-04.07 05.07-25.07 26.07-24.08
24.05-16.05 25.08-20.09 Mundial F1
21.09-31.12 . .
SPA Mujer 2 noches
SPA Hombre 2 noches
Dolor de Espalda 2 noches 250 278 300 336
Piernas Cansadas 2 noches
Regenerador “Au Chocolait” 2 noches
PuesFa er[w Forma 3 noches 352 400 430 478
Mediterraneo 3 noches
Serenidad 4 noches 478 535 573 643
Antiestrés / noches 1002 1192 1260 1386
Reductor — Reafirmante 7 noches
Sup. Individual por noche 21 35 42 52,50
Sup. Pensiéon Completa por dia 18 18 18 18
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