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Reserve Salud 2008

Establecimiento inaugurado en 1.995 y ampliado en
1.999, situado en pleno corazón del Ribeiro, junto a
los ríos Miño y Arnoia, entre montes y bosques y
rodeado de jardines, donde encontrará el ambiente
apacible de los modernos balnearios, y el deseo de
aunar la salud con el ocio y la naturaleza. Se encuen-
tra a 36 km. de Orense.
Características de las Aguas: Aguas hipotermales de
mineralización débil, sulfuradas – bicarbonatadas, fluo-
radas a una temperatura de 22 ºC.
Indicaciones Terapéuticas: Reumatismos, afeccio-
nes dermatológicas, estrés, tratamientos de belleza,
procesos postquirúrgicos y postraumáticos, alteracio-
nes menstruales, etc.
Servicios en el Alojamiento: Hotel y Balneario inte-
grados en el mismo edificio. Habitaciones exteriores y
perfectamente equipadas con baño, teléfono, calefac-
ción, aire acondicionado, caja fuerte sin cargo, TV y
algunas con terraza. Accesos y habitaciones para
minusválidos. Piscina exterior e interior, gimnasio, café
bar, restaurante, salas de estar, peluquería, pabellón del
agua (dispensador de agua termal, tienda de artesanía,

prensa, productos de la comarca), parque infantil, pista
polideportiva. Garaje, salones de convenciones. Se rea-
lizan cruceros en catamarán por el río Miño.

Arnoia - Orense     
Vila Termal, 1

ArnoiaCaldaria
Hotel Balneario *** 

La Vila Termal de Laias, inaugurada en el 2001, está
situada en medio de un precioso paraje natural a esca-
sos metros del río Miño. Moderno hotel e innovador
balneario, que unidos a las excelentecias de sus aguas
ofrece una indescriptible sensación de disfrutar de un
tratamiento terapéutico en medio de la naturaleza. Se
encuentra a 16 km. de Orense. 
Características de las Aguas: Hipertermales (51 ºC),
alcalinas y bicarbonatadas- sódicas.
Indicaciones Terapéuticas: Reumatismos, proble-
mas postquirúrgicos y postraumáticos, curas de relax y
belleza.
Servicios en el Alojamiento: Habitaciones con TV
satélite, aire acondicionado, teléfono, minibar, hilo
musical, caja fuerte, secador y algunas con terraza.
Habitaciones y accesos para minusválidos Restaurante
con variedad gastronómica, bar inglés, cafetería con
terraza vistas al río Miño. Piscina cubierta y exterior ter-
mal, sala de TV, salas de reuniones, tiendas, capilla.
Programas: En todos los programas se realizan, con-
sulta médica en programas de 6 noches, y acceso a las
piscinas termales. Se incluye préstamo de albornoz.
Antiestrés 2 noches: 2 Bañeras, 1 chorro, 1 estufa, 
2 masajes parciales.Sensaciones Caldaria 2 noches: 1 hidro-
masaje, 1 peeling corporal de albaricoque, 1 masaje
de pindas, 1 envolvimiento de chocolate. Especial
Familia 2 noches (2 adultos + 1 niño 3-12 años): Animación
infantil en horario de tratamientos, ejercicios acuáti-
cos padre-hijo con monitor. Técnicas Adultos: 
1 Bañera, 1 estufa, 1 masaje parcial y 1 masaje com-
pleto. Piscinas termales con horario limitado para los

niños. Bienestar Caldaria 4 noches: 1Termarium, 1 chorro,
1 hidromasaje, 1 ducha circular, 2 masajes parciales, 
1 drenaje venoso, 1 estufa. Terapéutico 6 noches: 2 ó 

3 Técnicas termales diarias según prescripción médi-
ca (bañeras, chorros, parafangos, rehabilitación).
Semana "DE BALNEIS" (aplicable a Relax, Belleza o
Antiestrés) 6 noches: 1 Termarium, 2 hidromasajes,
3 masajes (1 completo, 1 parcial, 1 bajo ducha), 1 pee-
ling corporal, 1 ducha circular, 1 envolvimiento de
balneis, 1 peeling facial, 1 chorro, 1 estufa, 1 vitalizan-
te con rosa mosqueta. Noche Extra Terapéutica: Piscinas
termales y 2 tratamientos termales bajo prescripción
médica (sólo se puede utilizar para añadir noches a
cualquier programa que incluya consulta médica).
Noche Extra Lúdica: Piscinas termales. NIÑOS: Los meno-
res de 18 años no podrán realizar técnicas termales.

Laias/Cenlle - Orense
Ctra. N-120, Km. 585,8

LaiasCaldaria
Hotel Balneario *** 

ARNOIACALDARIA HOTEL BALNEARIO *** y LAIASCALDARIA HOTEL BALNEARIO ***
PROGRAMAS BALNEARIO

Persona/Periodo en MP/AD ***
01.07-30.09

PUENTES * y Viernes y Sábados
Resto del Año

Antiestrés AD 2 noches 192,28 166,84
Sensaciones Caldaria AD 2 noches 225,31 199,87
* Especial Familia AD Familia/ 2 noches 403,91 353,04
Bienestar Caldaria MP 4 noches 439,66 393,89
Terapéutico MP 6 noches 698,90 622,59
Semana "De Balneis" MP 6 noches 777,89 701,59
Suplementos Programas
Noche Extra Lúdica AD por persona 46,28 34,83
Noche Extra Terapéutico MP por persona 103,54 92,11
Sup. Almuerzo o Cena persona y día 16,01 16,01
Sup. Individual por día 20,87 20,87
* PUENTES: Según tarifas de alojamiento.* Niños hasta 12 años: Alojamiento GRATIS, comidas pago directo. * En los
programas de 6 noches en T.Baja, los Viernes y Sábados no se consideran T.Alta. * Todos los programas son por per-
sona, excepto el programa ESPECIAL FAMILIA que es precio por habitación en base a 2 ADULTOS + 1 NIÑO (3-12 a.). 
* Los días que se limite el horario de acceso de los niños a las instalaciones termales, estos dispondrán de animación
infantil gratuita (no guardería), mientras los padres disfrutan con las técnicas termales.

ARNOIACALDARIA HOTEL BALNEARIO *** y
LAIASCALDARIA HOTEL BALNEARIO  ***

Persona/Día

01.07-30.09
PUENTES *  y 

Viernes y Sábados 
Resto del Año

AD MP PC AD MP PC

Doble 51,43 67,44 83,45 38,71 54,72 70,74

3ª Persona 29,44 45,46 61,47 29,44 45,46 61,47

Sup. DUI 20,87 20,87
Sup. Vistas Rio
hab/Día

6,95 6,95

* PUENTES: 01.01-05.01 * 01.02-04.02 * 19.03-22.03 *
30.04-03.05 * 10.10-12.10 * 05.12-07.12 * 19.12-31.12
(El 24.12, todas las instalaciones permanecerán cerra-
das). * Cuna: GRATIS. * Niños hasta 12 años: alojamien-
to GRATIS, comidas pago directo. Disponibilidad de la
habitación a partir de las 16.00 h., salida antes de las
12.00 h.

http://www.nextel.travel/balnearios/galicia/laias.htm

http://www.nextel.travel/balnearios/galicia/arnoia.htm
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