Augas Santas ****

rreira de Panton - Lugo

Junto a las ruinas del antiguo balneario de "Fontes de
Augas Santas', de fama a principios del s. XIX, y en des-
uso desde 1960, Augas Santas se erige, desde 2006,
como una modernay completa oferta para el turismo
y el ocio termal con 2.200 m’ de superficie balnearia.
Se encuentra en la "Ribeira Sacra"un paraje Unico para
navegar entre los cafiones del Sil, hacer senderismo o
conocer un gran patrimonio cultural. Completa su
oferta con un magnifico campo de golf de 18 hoyos.
Caracteristicas de las Aguas: Sulfuradas bicarbonata-
das sédicas, que emergen a 16 °C.

Indicaciones Terapéuticas: Procesos reumatologi-
cos, dermatoldgicos, respiratorios y gastricos. Belleza,
relax y piernas cansadas.

Servicios en el Alojamiento: Habitaciones con bafio
completo, minibar, teléfono, caja fuerte, hilo musical,
TV satélite, aire acondicionado y conexién Internet.
Doble superior mas amplia, abuhardillada y con hidro-
masaje. La familiar consta de dos estancias separadas.
La primera consta de un bafio con ducha, de una
camade 1,335x2m ysofd cama. La principal con cama
de matrimonio de 2 x 2 m, bariera de hidromasaje y
ducha. La suite con sala de estar e hidromasaje.
Restaurante, cafeterfa, salas de reuniones, sala de TV e
Internet. Circuito acudtico.

Programas

Todos incluyen, en la habitacién, préstamo de albor-
noz, zapatillas y gorro. Acceso diario al Circuito
Acudtico. Consulta médica en los de 4 noches ¢ més.
Ademés:

2 NOCHES: Antiestrés y Bienestar: 2 Masajes parciales,
1 chorro, 1 hidromasaje, 1 bafio turco, T ducha circular.
Cuida Tu Piel:1 Recuperacion facial, 1 ducha circular,
1 vinoterapia corporal, T bafio turco, 2 hidromasajes.
4/6/11 NOCHES: 2 ¢ 3 Técnicas diarias bajo prescripcion
médica segun los siguientes tratamientos: Circulatorio:
Ducha circular, pasillo de fleboterapia, pediluvio, dre-
naje venoso, relajacion en el agua, masaje circulatorio,
fangoterapia localizada. Relajante: Masaje parcial,
masaje facial, masaje de pies, chorro, hidromasaje,
bario turco, ducha, fangoterapia localizada. Cuida Tu
Piel: Recuperador facial, ducha, vinoterapia corporal,
hidromasaje, bafo turco, fangoterapia local, relajacion
enelagua.Enelde 11 noches, se incluye masaje facial.
Rehabilitador Reumatoldgico Postraumatico: Valoracion y
tratamiento (en piscina o en seco), hidromasaje, cho-
rro, parafango, masaje terapéutico, fangoterapia.
Recuperador de Golf: Masaje terapéutico, parafango,
hidratacién, hidromasaje, estiramientos en el agua,
relajacion en el agua.

http://www.nextel travel/balnearios/galicia/augassantas.htm

BALNEARIO

Os Banos, s/n

Temporada de apertura: Todo el afio, excepto del 07.01 al 31.01.

Circuito Acuatico Aguas Santas: Piscina de hidroterapiay
relax con chorros de hidromasaje, cuellos de cisne, cas-
cadas, piscina interior y exterior, circuito contracorrien-
te, jacuzzi panordmico, camas de oxigenacion, piscina
de contraste, sillones calientes.

NINOS: Pueden acceder a la zona de aguas a partir de
los 4 afos. De 4 a 12 afos horario restringido (consul-
ten horario).

Todoslos preciosinduyen el CIRCUITO ACUATICO con pis-
cinas termales con chorros, cuellos de cisne, cas-
cadas, camas de oxigenacion, jacuzzi y piscina de
contraste, y de camas calientes.

GOLF

PAQUETES GOLF

Persona/Dia en AD T.Alta | T.Media | T.Baja

dEacaEel Doble 77 72 68
Individual 108 106 103

Paquete Golf Doble 87 82 69
Individual 112 106 90

Nota: Suplementos pensiones y tipo de habitaciones segtin
diferencias precios de alojamiento.

Clases Golf: Incluye circuito acudtico y clase de golf (1 hora),
siendo obligatorio en el caso de habitaciones dobles que las
2 personas hagan el mismo programa.

Paquete Golf: Incluye circuito acudticoy 1 green fee. Minimo
1 persona tiene que jugar a golf, pudiendo la otra persona
sustituir el green fee por 1 técnica balnearia (de lunes a jue-
ves: 1 Peeling facial 6 1 masaje parcial; de viernes a domin-
go: 1 Peeling 6 1 bario de burbujas 6 1 hidromasaje).

20.03-22.03
01.07-30.09 Domingo a Jueves de Marzo a Junio
Viernes y Sabados de Marzo a y Octubre.
Junio y Octubre. Viernes y Sabados de Enero, Domingo a Jueves de Enero,
Puentes y Festivos Febrero, N y Diciemk Febrero, Noviembre y Diciembre

Persona y dia AD MP PC AD MP PC AD MP PC
Estandar 63 89 106 59 85 102 55 81 98
Superior 68 94 111 63 89 106 58 84 101
Familiar 90 116 133 85 111 128 80 106 123
Suite 109 135 152 105 131 148 98 124 141
Individual 88 114 131 82 108 125 76 102 119
32 Persona 40 66 83 40 66 83 40 66 83

Puentes: 30.04-03.05 * 10.10-11.10 * 05.12-08.12 * 24.12-27.12 * 30.12-31.12. * Cuna: Gratis. * Nifios hasta 12 anos:
Alojamiento Gratis (desayuno infantil: 5 €, MP: 17 €, PC: 25 €).* Sup. en Hab. Familiar: 39/4° Persona adulta: Igual que
precio 3% persona. * 39/49 persona nifio hasta 12 arios: 15 €/dia (SA)

PROGRAMAS BALNEARIO

Persona/Periodo T.ALTA T. MEDIA T.BAJA
Antiestrés y Bienestar AD 2 noches 191 183 176
Cuida Tu Piel AD 2 noches 237 229 222
Circulatorio MP 4 noches 505 490 476
Relajante MP 4 noches 507 492 478
Cuida Tu Piel MP 4 noches 543 528 514
Rehabilitador Reumatolégico MP 4 noches 550 535 521
Recuperador de Golf MP 4 noches 585 571 557
Circulatorio MP 6 noches 757 735 714
Relajante MP 6 noches 774 752 731
Cuida Tu Piel MP 6 noches 826 804 783
Rehabilitador Reumatolégico MP 6 noches 804 782 761
Recuperador de Golf MP 6 noches 830 808 787
Circulatorio MP 11 noches 1319 1.278 1.240
Relajante MP 11 noches 1.357 1.316 1.278
Cuida Tu Piel MP 11 noches 1314 1.273 1.235
Rehabilitador Reumatolégico MP 11 noches 1430 1.389 1.351
Recuperador de Golf MP 11 noches 1.527 1.486 1.448

*Sup. MP: 26 €/dia.* Sup. PC: 43 € sobre AD y 17 € sobre MP por persona y dia.* Sup. Individual: 15%.* Dto. 39 perso-
na: con programa: 20%. * Sup. Familiar (base doble): 40 €/persona y noche. * Sup. Suite: 50 €/persona y noche.
NOTA: Para programas de 4,6 y 11 noches, consultar noche extra con tratamientos.
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