Castilla La Mancha
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Balneario

Cervantes ***

Sta. Cruz de Mudela - Ciudad Real

Balneario muy visitado desde principios de siglo, todas
sus instalaciones han sido reformadas recientemente.
Para quienes buscan tranquilidad, reposo y cuidan su
salud, el Balneario de Cervantes es ideal baséndose en
SUS aguas, sus Servicios y su equipo humano.

Se encuentra a 2 km. de Sta. Cruz de Mudela y a
214 km. de Madrid.

Caracteristicas de las Aguas: Posee dos manantiales
de agua alcalina, bicarbonatada y ferruginosa, que flu-
yen a una temperatura de 18 °C.

Indicaciones Terapéuticas: Artrosis, reuma y secue-
las traumaticas. Asma, bronquiitis y alergias. Trastornos
gastricos. Estrés y adelgazamiento.

Servicios en el Hotel: Conjunto de edificaciones en el
que predominan los colores del barro tipico de la zona,
ocre'y amarillo, que acoge al visitante, dando la impre-
sion de llegar a un auténtico oasis, dentro de la rida
llanura manchega. 104 Habitaciones (47 de ellas con
salén). Todas disponen de aire acondicionado, TV,
secador de pelo en cuarto de bafo y albornoz y, estan
comunicadas directamente con el balneario. Amplios
salones para convenciones y celebraciones, salas de
lectura y de juegos, restaurante con cocina tradicional,
cafeterfa y capilla. Piscinas, parking. No se aceptan ani-
males.

Programas:

Servicio de albornoz y gorro gratuito para los programas,
se requiere zapatillas. Consulta médica en programas de
5y 7 noches, y seguimiento y control en los de 7.

Fin de Semana Salud 2 noches: 2 Circuitos piscina activa y
2 tratamientos balneario a elegir entre distintas técni-
cas: Circuito spa, bafera termal, chorro presién, ducha
circular, pediluvio, etc. Fin de Semana Relax 2 noches:
2 Circuitos de piscina activa, 1 masaje parcial y 2 trata-
mientos balneario a elegir entre distintas técnicas:
Circuito spa, bafera termal, chorro presion, ducha cir-
cular, pediluvio, etc. Relajante 3 noches: 3 Circuitos pisci-
na activa y 3 tratamientos balneario a elegir entre dis-
tintas técnicas: Circuito spa, bafiera termal, chorro pre-
sién, ducha termal, ducha circular, pediluvio, etc. Puesta
en Forma 5 noches: 3 Piscinas activas, 2 bafos termales,
2 duchas circulares o chorros, 1 circuito SPA, 2 masajes
parciales, 1 recubrimiento de arcilla natural o mascari-
lla con masaje facial (segun disponibilidad).

Reumatoldgico 7 noches: Servicios balneoterapicos

CALIDAB TURISTICA

Camino de los Molinos, Km. 2
Temporada de apertura: 16 de Enero al 21 de Diciembre

seguin prescripcion entre: Bario termal, chorro a pre-
sion, pediluvios, maniluvios, ducha circular o termal,
masajes parciales, piscina activa o bafio de burbujas,
parafangos, infrarrojos. Antiestrés 7 noches: Servicios
seguin prescripcion entre: Bafo termal, chorro, ducha
circular o termal, circuito spa, piscina activa, masaje
corporal, masaje local, envolvimiento de arcilla, masaje
facial. Bienestar Cervantes 7 noches: Servicios seguin pres-
cripcion basados en: Piscina activa, bafiera Cervantes,
masaje facial y mascarilla, masaje Vichy, bano termal,
chorro presion, recubrimiento de arcillas naturales,
presoterapia, masajes relax y parcial, circuito spay refle-
xologfa. Anticelulitico 7 noches: Servicios seguin prescrip-
cién entre: Piscina activa, presoterapia, masaje antice-
lulitico, banera Cervantes, chorro a presion, recubri-
miento con arcillas naturales, vendas frias, ducha Vichy.

BALNEARIO

Gircuito SPA: Bafo de vapor, ducha escocesa, hidroma-
saje. NINOS: El acceso a la zona de aguas esta permitido
a nifos segun horarios establecidos en el Balneario
(pago directo).

16.01-19.03

24.03-30.04 20.03-23.03

05.05-31.07 01.05-04.05

01.09-21.12 01.08-31.08

Estandar Salon Estandar Salon
Persona/Dia Doble Individual Doble | Individual Doble ividual Doble Individual
AD 73 81 83 123 86 97 93 156
MP 88 96 98 138 101 12 108 7
PC 97 105 107 147 110 121 117 180
*Nirios hasta 6 afios: Alojamiento GRATIS (comidas pago directo). * Cuna: Gratis. * Dto. 3¢ Persona: 15%.
PROGRAMAS
;2:2;:;::32 20.03-23.03
05.05-31.07 01.05-04.05
Persona/Periodo en PC 01.09-21.12 01.08-31.08
Estandar Salon Estandar Salon
Doble |Individual| Doble |Individual| Doble |Individual| Doble |Individual

Fin de Semana Salud 2 noches 250 275 260 300 260 285 270 310
Fin de Semana Relax 2 noches 260 285 270 310 270 295 280 320
Relajante (Dom.-Jue.) 3 noches * 315 380 350 420 335 396 374 437
Puesta en Forma 5 noches 520 600 565 620 530 630 585 650
Reumatoldgico 7 noches 720 840 760 880 740 855 780 900
Antiestrés 7 noches 740 865 775 915 760 890 815 945
Anticelulitico7 noches 745 875 795 935 775 895 820 975
Bienestar Cervantes 7 noches 815 945 885 1.010 845 960 915 1.030

*Precios 3% persona (s6lo en doble saldn): 15%.
*NOTA: En el programa Relajante 3 Noches el dia de entrada serd Domingo, Lunes o Martes.
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http://www.nextel travel/balnearios/castillalamancha/cervantes.htm



