Balneario

El Raposo ***

Puebla de Sancho Pérez - Badajoz

El hotel - balneario, al sur de Badajoz, que data de prin-
cipios de siglo, ha sido remodelado para dotarlo de las
comodidades y confort que exigen los tiempos actua-
les. Su emplazamiento en plena naturaleza y, en el
corazén de una magnifica alameda de eucaliptos por
la que discurre un riachuelo, de donde se extraen sus
barros terapéuticos, le confiere peculiares caracteristi-
cas climatoldgicas. Es destacable la constancia de su
temperatura durante toda la temporada. Se encuentra
a8 km.de Zafray a 130 km. de Sevilla.
Caracteristicas de las Aguas: Bicarbonatadas, célci-
cas, magnésicas, radiactivas.

Indicaciones terapéuticas: Reuma (artrosis, tendini-
1is, lumbagos, gota, etc), respiratorio (faringitis, sinusitis,
asma, bronquitis, neumonias, etc), aparato digestivo,
afecciones de la piel (psoriasis, eczemas, etc), aparato
cardio-vascular, sistema nervioso (estrés, trastornos del
suefo, etc), celulitis, obesidad, rehabilitacion funcional.
Servicios en el Hotel: £l baineario dispone de un
amplio, cémodo y confortable hotel, unido fisicamen-
te con el centro termal. Habitaciones con bario com-
pleto, calefaccion, aire acondicionado en todas las
habitaciones, teléfono y TV. (Hay 3 habitaciones adap-
tadas para minusvalidos). Habitaciones superiores
especiales, mas nuevas y grandes que las superiores.
Restaurante, cafeterfa bar, salones de reuniones y jue-
gos, sala de TV, conexion a internet (ADSL) en bibliote-
ca, piscina exterior. Posibilidad de paseos en bicicleta,
senderismo y 60.000 m’ de abundante vegetacion.
Piscina climatizada activa.

Programas:

Todos incluyen consulta médica y albornoz. Los trata-
mientos son orientativos, siendo la aplicacién definiti-
va la establecida por el equipo médico seguin caracte-
risticas individuales.Adem@s: Bienestar 1noche: 1 Circuito
termal, 1 masaje parcial, 1 bafio de burbujas, 1 chorro
a presion. Relax y Salud 2 noches: 1 Circuito termal,
1 masaje parcial, 1 masaje de pies 20, 1 masaje facial,
1 chorro, 1 presoterapia, 1 Kit de jabones de
"Cosmética Termal Barros" Piemas Cansadas 2 noches:
1 Circuito termal, 1 hidromasaje, 1 pediluvio, 1 masaje
circulatorio 20, 1 presoterapia, 1 masaje parcial 20,1 gel
frio. Hidratante 2noches: 1 Circuito termal, 1 masaje facial,
1 chocolaterapia o vinoterapia, 1 masaje Vichy, 1 hidro-

http://www.nextel.travel/balnearios/extremadura/raposo.htm

El Raposo, s/n
Temporada de apertura: 22 de Enero al 22 de Diciembre

masaje, 1 presoterapia, 1 crema facial. Belleza y Salud
2 noches: 1 Circuito termal, 1 masaje parcial 20 min,
1 limpieza de cutis, 1 chorro, 1 chocolaterapia o masa-
je barros + hidromasaje (seguin disponibiliad), 1 preso-
terapia, 1 Crema Facial Hidronutritiva. Relax y Salud
3noches: 2 Circuitos termales, 1 masaje Vichy, 1 masaje
facial, 1 hidromasaje,1 chorro, 2 presoterapias, 1 masa-
je parcial. Jabones de "Cosmética Termal Barros"
Antiestrés y Bienestar 3 noches: 2 Circuitos termales,
2 masajes parciales, 1 masaje de pies 20, T masaje
facial, 1 chorro, 1 hidromasaje, 1 presoterapia, 1 kit de
jabones. Agotamiento y Antiestrés 6 noches: 3 Circuitos ter-
males, 3 masajes parciales, 3 presoterapias, 1 hidroma-
saje, 1T masaje de pies 20, 1 masaje facial, 1 masaje
Vichy, 1 chocolaterapia o vinoterapia, 2 chorros a pre-

sion, 1 gel frio anticelulitico 0,25 Kg. Novena de Salud
9 noches: 9 Aplicaciones de lodos + 9 bafios agua
caliente + 9 chorros termales, 4 masajes parciales,
4 presoterapias, 4 circuitos termales, 1 gel frio anticelu-
litico 0,25 kg. Respiratorio 9 noches: 10 Sesiones de aero-
solterapia, 5 masajes parciales 6 3 masajes relajacion +
2 masajes faciales, 5 fisioterapias respiratorias, 5 para-
fangos en espalda ¢ 3 parafangos + 2 parafinas, 5 cir-
cuitos termales, 1 gel frio. 0,25 kg. Quincena de Salud
14 noches: 15 Aplicaciones de lodos + 15 barios y lodo
+ 15 chorros, 5 circuitos termales, 5 masajes parciales &
3 masajes relajacion + 2 masajes faciales, 5 presotera-
pias 6 3 presoterapias + 2 pediluvios, 1 gel frio 0,25 kg.
NINOS: Piscina exterior termal gratis. A la piscina interior
con circuito termal pueden acceder (pago directo).

19.03-23.03 01.07-13.07
14.07-14.09 15.09-30.09
Puentes Viernes y Sabado (exc. T. Alta) Resto de Fechas

Persona y Dia MP PC MP PC MP PC
Doble estandar 56,50 64,80 54,90 63,20
Doble superior 63,85 72,20 61,35 69,70 57,80 67,20
Triple superior 60 68,40 57,80 66,10 55,55 63,85
Individual estandar 68,85 7715 66,55 74,90
Individual superior 82,45 90,80 78,70 87,05 75 83,35

* PUENTES: 28.02-02.03 * 01.05-04.05 * 10.10-13.10 * 31.10-03.11* 05.12-08.12. * Estancias minimas: 19.03-23.03 y
05.12-08.12: 3 noches. * La hab. triple es doble + supletorio. * Nifios 0-2 arios: GRATIS. * Dto. Nifios 3-12 anos: 50%.
* Sup. Doble Superior Especial (sobre Doble superior): 5 €/Persona/Dia. NOTA: Las estdndar sélo estardn disponibles
en T.Alta. Hora de entrada a partir de las 13 h., salida antes de las 12 h.

PROGRAMAS TERMALES

:::;::::;:::;n MPy Doble Individual Doble Individual Doble Individual
Bienestar 1 noche 156,85 17545 154,35 171,70 150,80 168
Relax y Salud 2 noches 260,90 298,10 255,90 290,60 248,80 283,20
Piernas Cansadas 2 noches 266 303,20 261 295,70 254 288,30
Hidratante 2 noches 292,40 329,60 287,40 322,10 280,30 314,70
Belleza y Salud 2 noches 305,50 342,60 300,50 355,20 293,30 327,80
Relax y Salud 3 noches 350,75 404,45 343,55 393,65 333,20 383
Antiestrés y Bienestar 3 noches 376 432,50 369,20 421,20 359,50 410,10
Agotamiento/Antiestrés 706,70 81830 691,70 795,80 670,40 773,60
6 noches

Novena de Salud 9 noches 1.007,70 1.175 985,15 1.141,30 953,20 1.108
Respiratorio 9 noches 1.094,15 1.261,50 1.071,60 1.227,80 1.039,70 1.194,50
Quincena de Salud 14 noches 1.493,40 1.753,80 1.458,40 1.701,30 1.408,70 1.649,50
Sup. PC por dia 835 835 8,35 835 9,40 830
Dto. Hab. Esténdar por dia 735 13,60 6,45 12,10 No operativa

* NOTA: Precio en triple consultar (aprox. 3,85 € menos por persona y dia). * Sup. Doble Superior Especial (sobre
Doble superior): 5 €/Persona/Dia.* PUENTES: 28.02-02.03 * 01.05-04.05 * 10.10-13.10 * 31.10-03.11% 05.12-08.12.
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