
An
da

lu
cía

G
ra

n 
H

ot
el

 E
lb

a 
Es

te
po

na
 &

 T
ha

la
ss

o 
Sp

a 
**

**
* 

G
L

153
Reserve Salud 2008

http://www.nextel.travel/balnearios/andalucia/gh_elba.htm

Situado en primera línea de mar y a 3 km de Estepona,
encontramos este establecimiento diseñado en un
estilo de arquitectura tradicional y con un claro enfo-
que a la tranquilidad y al relax. Su centro de Talasso Spa,
de más de 1.400 m2, cuenta con lo último y más avan-
zado en tratamientos estéticos, de salud y relax.
También dispone de un moderno y exclusivo gimna-
sio.
Características de las aguas: Agua fresca marina
adaptada a cada tipo de tratamiento.
Indicaciones: Estrés, pérdida de peso, regeneración
personal, bienestar, belleza. 
Servicios en el hotel: El establecimiento cuenta con
138 habitaciones dobles de 37 m2, 43 junior suites de
55 m2 y 20 suites de 82 m2. Todas las habitaciones están
dotadas de baño con ducha y bañera por separado,
así como vestidor a parte, con albornoz y secador de
pelo, teléfono, sistema WIFI, aire acondicionado y cale-
facción, TV interactiva, minibar, caja de seguridad,
terraza o balcón y vista mar. Restaurante buffet "Arena
Beach", tres restaurantes a la carta: "Al-Andalus", "París
Roma" y "Asia Fusión" (Desayuno buffet, almuerzo buf-
fet o a la carta según temporada, cena a la carta)
Facilidades para niños en las comidas. Dos piscinas
para adultos, una de ellas cubierta, y una para niños
con zona de juegos, club infantil según temporada,
bar piscina, jardines, salón de lectura/TV, servicio de
Internet, piano bar, peluquería y servicio de habitacio-
nes 24 h.
Thalasso Spa Center de 1400 m2 (incluyendo gimna-
sio): Moderno y exclusivo, cuenta con gran variedad
de tratamientos Thalasso de Salud y Belleza todos ellos
basados en las propiedades del agua marina.
Programas:
Todos incluyen préstamo de albornoz, zapatillas y toa-
lla. Acceso al Club Thalasso y al gimnasio diario. En los
programas de 4 ó más días, incluye consulta médica.
Tratamientos basados según programa especificado.
Además: 
Programas 2 DÍAS: Relajante y Descontracturante: 1 Baño
península, 1 aplicación de lodos y 1 masaje local en
espalda. Antiestrés: 1 Baño Niágara, 1 envolvimiento
con algas, 1 masaje general. Recuperación y Belleza:
1 Baño Niágara, 1 envolvimiento de algas, 1 masaje
general, hidratación facial, 1 peeling facial. Programas 
3 DÍAS: Relajante y Descontracturante: 2 Baños marinos, 
2  aplicaciones de lodos y 2 masajes locales en espal-
da. Antiestrés: 2 Baños Niágara, 2 envolvimientos de
algas, 2 masajes generales. Reductor y Anticelulítico:
1 Chorro, 1 baño Niágara, 2 envolvimientos de algas, 
2 presoterapias o ultratones, 2 masajes reductores.
Nueva Mamá: 3 Baños Niágara, 3 chorros, 3 envolvi-
mientos con algas, 2 presoterapias, 1 ultratone, 
3 masajes reductores o anticelulíticos. Rejuvenecimiento
y Belleza: 1 Peeling corporal, 1 baño Península, 1 envol-

vimiento de algas, 2 presoterapias, 3 masajes (1 gene-
ral, 1 ducha Vichy, 1 facial), 1 gimnasia pasiva o ultrato-
ne, 1 limpieza de cutis, 1 baño marino con esencias, 
1 chorro, 1 reflexoterapia, 2 zumos naturales, 1 infusión.
Programa 4 DÍAS: Gran Relax Elba: 1 Peeling corporal, 
1 baño de algas, 3 masajes (1 neurosedante, 1 general,
1 facial), 2 baños marinos, 2 envolvimientos con algas,
1 chorro, 1 reflexología, 2 zumos, 2 infusiones. PROGRA-
MA 6 DÍAS: Relajante y Descontracturante: 6 Baños marinos,
6 aplicaciones de lodo en espalda, 6 masajes locales
espalda.  Antiestrés: 6 Baños marinos, 6 envolvimientos
de algas, 6 chorros, 6 masajes generales.
Adelgazamiento – Antice-lulítico: Dieta personalizada, 
6 baños marinos, 6 envolvimientos de algas, 6 chorros,
3 gimnasias pasivas o ultratone, 3 presoterapias, 
6 masajes generales reductores. Nueva Mamá: 6 Baños
marinos, 6 chorros, 6 envolvimientos de algas, 3 preso-
terapias, 3 gimnasias pasivas o ultratone, 6 masajes
generales reductores o anticelulíticos. Antitabaco:
Consulta médica diaria, chequeo y analítica general,
cálculo de riesgo cardiovascular, control dietético, 
6 baños Península, 6 chorros, 3 lodos en espalda, 
3 envolvimientos con algas, 6 masajes generales.
Rejuvenecimiento y Belleza: 1 Peeling, 2 baños Niágara, 

2 envolvimientos de algas, 3 presoterapias, 
5 masajes (1 general, 1 facial, 1 ducha Vichy, 1 drenaje
linfático, 1 a 4 manos), 1 baño subacuático, 1 gimnasia
pasiva o ultrataone, 1 limpieza de cutis, 2 baños mari-
nos, 2 chorros, 1 reflexología, 1 hidratación facial, 
3 zumos, 3 infusiones. NIÑOS: El acceso a la zona de
aguas está permitido a niños a partir de los 6 años.

Estepona - Málaga
Ctra. de Cádiz, km. 151 Urb. Arena Beach

Gran Hotel Elba Estepona
& Thalasso Spa ***** GL

Persona y día en AD
02.01-18.03
01.11-21.12

23.03-20.07
14.09-31.10

01.01-01.01
22.12-31.12

21.07-01.08
07.09-13.09 02.08-06.09 19.03-22.03

Doble 95 106,25 126,90 143,75 156,25 170
Junior Suite 132,50 143,75 164,40 181,25 193,75 207,50
Suite 170 181,25 201,90 218,75 231,25 245
Sup. DUI 46,90 46,90 46,90 46,90 46,90 46,90
Sup. Almuerzo o Cena 50 50 50 50 50 50
Cortesía: Los precios incluyen obsequio de bienvenida y 1 circuito SPA para estancias superiores a 4 noches. 
* Niños 0-12 años: 1º-Alojamiento GRATIS exc. 02.08-06.09: 50%; 2º -50%. * Dto. Niños 7-12 años con 1 adulto en
DUI: 30%. * Dto. 3ª Persona: 30%. * Gala Nochebuena (obligatoria para clientes en MP): 125 €. * Gala Fin de Año
(obligatoria para clientes en MP): 250 €. * Galas para niños 6-12 años: 50% Dto. 

SUGERENCIAS ESCAPADAS EN ANDALUCÍA, 2 NOCHES
válida todo el año *
Andalucía ROMÁNTICA Andalucía GOLF Andalucía RELAX

224,70 267,50 224,70
* NOTA: Sup. 21.07-13.09: 123,05 €/2 noches. La oferta está
sujeta a disponibilidad de la misma por parte del hotel, no
siendo válida del 19.03 al 22.03 ni del 25.12 al 31.12.
Se incluye: 2 noches en AD en hab. vista mar, 1 entrada al
Centro Thalasso Spa. Además: *Romántica: 1 Cena romántica
en uno de los 3 restaurantes del hotel. *Golf: 1 Green fee en el
campo de golf La Finca el Cortesín (según disponibilidad).
*Relax: 1 Tratamiento relax a escoger (baño marino, envoltura
de algas, parafango, masaje facial o local). 

Habitación Doble

PROGRAMAS THALASSO & SPA

Programa Precio por persona
2 días 3 días 4 días 6 días

Relajante y Descontracturante 147 264 --- 726
Antiestrés 178 326 --- 1.038
Recuperación y Belleza 295 --- --- ---
Reductor y Anticelulítico --- 369 --- ---
Nueva Mamá --- 594 --- 1.212
Rejuvenecimiento y Belleza --- 608 --- 1.200
Gran Relax Elba --- --- 605 ---
Adelgazamiento - Anticelulítico --- --- --- 1.292
Antitabaco --- --- --- 1.440
NOTA: En estos precios no se incluye el alojamiento.
Para el cálculo de la estancia se debe coger la suma del
tratamiento escogido más el precio por persona y día
indicado en la tabla correspondiente. En los programas
de Adelgazamiento y Antitabaco, al llevar una dieta
personalizada es obligatoria la reserva en PC. 
* OTROS PROGRAMAS: Reumatológico (1.470 €),
Dermatológico (1.585 €), Adelgazamiento (1.862 €),
consultar descripción.OFERTA RESERVAS ANTICIPADAS - Sólo para estancias

15 % Dto. Para reservas realizadas 30 días antes de la
llegada, durante todo el año.
OFERTA NOCHES GRATIS
* 7 X 6  y 14 x 11 (1 y3  noches GRATIS)
Del 6/1-20/1 * 23/3-6/4 * 2/11-16/11.
* 5 X 4  y 14 x 11 (1 y3  noches GRATIS)
Del 1/5-11/7 * 14/9-31/10.
LUNA DE MIEL
"Up grade" a junior suite (según disponibilidad)
* Botella de cava + cesta de frutas a la llegada * tra-
tamiento VIP * 1 entrada gratuita al SPA.
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