
Portoroz, situada a 128 km. de Ljubljana y a 
33 km. de Trieste en Italia, es una cosmopolita
ciudad termal situada en el más bello lugar de la
costa adriática, con unas excepcionales condicio-
nes para la salud y el entretenimiento. Y en
Portoroz destaca el complejo hotelero "Life Class
Resort", con modernos hoteles de 5 y 4 estrellas
interconectados entre sí, donde podrá disfrutar
de grandes piscinas y amplios espacios. Es uno
de los pocos lugares en el mundo donde se com-
bina la talasoterapia con el agua termal.
Servicio en el alojamiento: GRAN HOTEL POR-
TOROZ 5*: Magnífico hotel, completamente reno-
vado en el 2004, situado junto a la playa, conec-
tado con el moderno Centro Termal  (7.500 m2).
Sauna Park (1.000 m2), donde destaca la sauna de
vapor con sal, que se produce de igual forma
desde el s. XIII. Habitaciones con baño, teléfono,
TV, aire acondicionado y minibar. Complejo de
piscinas cubiertas con agua termal y amplias
terrazas, 3 restaurantes, snack bar, tiendas, playa
privada, garaje, etc. HOTELES SLOVENJA, RIVIERA y
APOLLO 4*: Hoteles interconectados entre ellos y
el Gran Hotel Habitaciones con baño, teléfono, TV
satélite y aire acondicionado. El fantástico Centro
de Masajes Tailandés está situado en el Hotel
Riviera. Amplios programas de animación para
niños. Programas: Gozar del Mar 3 días: 1 Multijet,
1 masaje Vichy, 1 masaje peeling con sal y esen-
cias,1 fangoterapia con baño. Portoroz Relajación 
3 días:1 Multijet,1 masaje geotermal, 1 masaye
ayurveda, 1 entrada al Sauna Park (4 h.). Mundo de
Masaje 6 días: 1 Multijet con extra de sal, 1 masaje
Vichy,1"Aquablitz", 1 masaje cráneo facial, 1 masa-
je geotermal, 1 shiatsu, 1 reflexoterapia, 1 masaje
ayurveda, 1 masaje con esencias. Relajación
Corporal 6 días: Visita médica, 1 multijet, 1 pack

Mediterráneo con baño, 1 masaje geotermal,
1 tratamiento facial intensivo, 1 masaje Tuina,
1 "Abyangham & Othadam", 1 masaje con esen-
cias, 1 entrada al Sauna Park. Oasis de Tranquilidad 
3 días: 1 Masaje Wai thai, 1 masaje de pies oriental,
1 masaje thai con envoltura de hierbas y aceites,
1 belleza y antiestrés facial, 1 camara "oxy spa", 
1 piernas cansadas. Ayuda al Estrés 6 días:
1 Tormenta marina "Andaman", 3 masajes thai,
1 masaje de espalda, 1 hidroterapia cromo y aro-
materapia, 1 masaje oriental de pies y manos,
1 piernas cansadas, 1 belleza y antiestrés facial,
1 cámara "oxy spa", 1 masaje wai thai.

Venga a vivir el encanto de la naturaleza esplén-
dida, los inolvidables placeres de las pistas de
esquí y el murmullo de las aguas termales. La
joven ciudad de Zrece, donde vive gente agrada-
ble y hospitalaria, se encuentra al pie de las ver-
des montañas de Pohorje, a 15 km. del centro cli-
mático y de esquí de Rogla, a 95 km. al norte de
Ljubljana y a 118 km. de Graz (Austria).
El agua del balneario fluye a 34 ºC y es rica en cal-
cio, magnesio e hidratos de carbono, estando
indicadas para el aparato locomotor, reumatis-
mos, circulación y post-operatorios. 
Servicio en el alojamiento: HOTEL DOBRAVA
2000 4*: Habitaciones con balcón, teléfono, aire
acondicionado, minibar, TV, conexión ADSL.
Restaurantes, bar, taberna-pizzería, piscinas ter-
males exteriores. Estanques de peces en los alre-
dedores donde podrá pescar truchas que le
podrán preparar en la cocina del hotel. Las
Termas están junto al hotel con el que están
conectadas internamente: Original conjunto de
saunas, centro de terapia tailandés, etc.
VILA TERME ZRECE ****: Conjunto de apartamen-
tos situados en villas, en un sugestivo bosque a
150 m. del hotel. Los apartamentos disponen de
baño, teléfono, balcón y TV. Los clientes pueden

disfrutar de los servicios del hotel.
Programas: Descansar y Relajarse 3/5 noches:
Desayuno con productos locales y buffet
rico en vitaminas, comida ligera y cena.
Entrada a las piscinas, 1/2 entradas a la
zona de saunas, sesiones de gimnasia o
gimnasia acuática, caminata nórdica, 20%
dto. en servicios wellness. Semana de Salud
5/7 noches: Consulta médica, acceso libre a
las piscinas, 3/5 sesiones de gimnasia o
gimnasia acuática, 1 baño perla o sauna,
1 cama de agua con paquete termal.
Actividades sociales. 

Portoroz - Eslovenia

Terme Zrece - Eslovenia

198
Reserve Salud 2008

http://www.nextel.travel/balnearios/eslovenia/portoroz.htm

Es
lo

ve
ni

a
G

ra
n 

H
ot

el
 P

or
to

ro
z 

5*
 y

 H
ot

el
es

 S
lo

ve
nj

a,
 R

iv
ie

ra
 y

 A
po

llo
 4

* 
/ H

ot
el

 D
ob

ra
va

 2
00

0 
4*

 y
 V

ila
 T

er
m

e 
Zr

ec
e 

4*

Eslovenia
PORTOROZ y TERME ZRECE

Persona y día 
en MP

06.01-20.03
02.11-23.12

24.03-16.05
27.09-01.11
24.12-30.12

17.05-04.07
30.08-26.09

05.07-01.08
23.08-29.08

21.03-23.03
02.08-22.08

31.12-06.1.09

Doble V.Mar Doble V.Mar Doble V.Mar Doble V.Mar Doble V.Mar

GH Portoroz 5* 71 84 76 82 84 93 95 104 108 118

Slovenja 4* 55 69 61 74 65 80 67 82 80 96

Riviera/Apollo 4* 55 62 61 67 65 74 67 76 80 90

* No se incluye tasas diarias: 1,10 €/Persona y día. * Sup. Terraza: 7 €/Persona y día (obligatorio en doble Vista Mar del
Hotel Riviera). * Sup. Almuerzo: 28 €/Persona y día. * Niños 0-2 años: Gratis. * Dto. Niños 3-14 años: 20%. 
Precio en individual, consultar. NOTA: Posibilidad de realizar traslados desde el aeropuerto de Ljubljana, consultar.

PROGRAMAS EN EL CENTRO TERMAL DEL GRAND HOTEL 5*

Gozar del Mar 
3 días

Portoroz
Relajación 

3 días

Mundo de
Masajes 

6 días

Relajación 
corporal 

6 días

131 171 377 390

PROGRAMAS EN EL WAI THAI CENTRE DEL HOTEL RIVIERA 4*

Oasis de Tranquilidad 3 días Ayuda al Estrés 6 días

311 543
Nota: Los programas de 3 y 6 días, no incluyen aloja-
miento y son válidos para estancias de 4 y 7 noches res-
pectivamente. Existen otros programas en ambos cen-
tros, consultar servicios y precios en caso de no intere-
sar los publicados. 

Persona y periodo

Vila Terma Zreze 4* Dobrava 2000 4*

MP PC MP PC

Descansar y Relajarse 3 noches --- 158 --- 215

Descansar y Relajarse 5 noches --- 252 --- 341

Semana de Salud 5 noches 231 277 288 334

Semana de Salud 7 noches 307 371 392 456

Noche extra sin tratamiento por día 49 57 61 71

* No se incluye tasas diarias: 1,30 €/Persona y día (niños 7-18 años: 0,70 €/día). * Niños 0-2 años: Gratis. * Dto. Niños
3-12 años: 50% en cama supletoria y 30% en camas normales. * Dto. Niños 12-14 años: 30% en cama supletoria y sin
descuento en cama normal. * Dto. 3ª Persona: 10%. * Sup. Individual (sólo en Hotel Dobrava 2000): 13 €/día. 
* NOTA: Posibilidad de realizar traslados desde el aeropuerto de Ljubljana, consultar. 
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