
Ávila Golf Hotel es un hotel de nueva construcción
situado en el campo de golf de Naturávila a sólo a 
3 Km. del centro histórico de Ávila, Ciudad Patrimonio
de la Humanidad.
Indicaciones: Programas destinados a la mejora de la
salud, el estrés, el bienestar y la belleza.
Servicios en el hotel: Habitaciones de exquisita deco-
ración orientadas al campo de golf con baño comple-
to, ducha y wc independiente, caja fuerte, aire acondi-
cionado y calefacción, minibar y una zona de escrito-
rio con acceso rápido a Internet. Las habitaciones y
zonas comunes del hotel se encuentran decoradas
con obras pictóricas de reconocidos autores.
Restaurante con vistas al campo de golf y dos come-
dores privados que ofrecerán con cocina de tempora-
da. Desayunos buffet y pensiones tipo menú (carta
opcional). Bodega para catas. Bar inglés, salón bibliote-
ca con chimenea, y tienda de arte y complementos.
Salas de reuniones, sala de proyecciones, centro de
negocios. Campo de golf de 18 hoyos,  con salidas
garantizadas. Zonas de aguas, termal, tratamientos y
fitnes. No se aceptan animales.
Programas
En todos se incluye préstamo de toallas. Zapatillas y un
albornoz por habitación. En caso de de necesitar uno
más se debe solicitar en el SPA. Además: 
PROGRAMAS 1 NOCHE (para 1 ó 2 días): Iniciación al Cuidado
Facial: 1 Peeling corporal 25', 1 masaje corporal anties-
trés, 1 higiene facial. 1 circuito termal. Indocéane:
1 Circuito termal, 1 escala Mediterránea (peeling), 
1 escala Hindú (masaje), 1 escala China (envoltura), 1 té
Indocéane, 1 escala Egipcia (baño lácteo). Especial Golf:
1 Peeling corporal 25', 1 masaje deportivo, 1 reflexolo-
gía, 1 tratamiento facial reparador del sol, 1 circuito ter-
mal. Detox Remineralizante: 1 Peeling corporal 25', 
1 envolvimiento reductor, 1 masaje corporal antiestrés
+ productos "Science & Mer", 1 técnica de relajación, 
1 circuito termal. Relajante Antiestrés: 1 Circuito termal, 
1 prelude marine (peeling con envoltura de lodos y
sales marinas), 1 aplicación de crema nutritiva, 1 masa-
je 20', 1 reflexología, 1 técnica de relajación, 1 infusión,
1 producto relajante "Algoane".
PROGRAMAS 2 NOCHES (para 2 a 3 días): Ocean Relax “For Men”:
2 Circuitos termales, 1 peeling corporal 25', 1 facial
"Ocean" (especial hombres), 1 masaje 45' (relax o tera-
péutico), 1 reflexología, 1 producto facial "Thalgo". 

Cura Global Relax: 2 Circuitos termales, 1 peeling corpo-
ral, 1 masaje espalda, 1 tratamiento facial geotermal, 
1 envolvimiento reductor, 1 técnica de relajación, 
1 infusión diaria. Preparación al Sol: 2 Circuitos termales,
1 prelude Marine (peeling con envoltura de lodos y
sales), 1 aplicación de crema nutritiva, 1 reflexología, 
1 facial hidratante geotermal, 1 masaje corporal. 
Mer & Sens: 2 Circuitos termales, 1 masaje facial y corpo-
ral con piedras volcánicas, 1 tratamiento facial, 1 pee-
ling corporal, 1 infusión diaria, 1 técnica de relajación. 
PROGRAMAS 5 NOCHES (para 5 a 6 días): Equilibrante
Antiestrés: 5 Circuitos termales, 1 peeling corporal, 
4 envolvimientos, 1 reflexología, 2 masajes corporales,
1 masaje cráneo facial, 1 técnica de relajación, 1 infu-
sión diaria. Silueta: 5 Circuitos termales, 1 peeling cor-
poral, 4 envolvimientos reductores, 2 masajes anticelu-
líticos, 2 drenajes linfáticos, productos adelgazantes, 
1 infusión diaria. 
NIÑOS: No está permitido el acceso al SPA a menores
de 16 años. El SPA cierra el Domingo por la tarde.

Fontecruz Ávila Golf
Hotel & Spa *****

Naturávila, km 3, Carretera  Ávila - El Escorial
Temporada de apertura: Todo el año
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Ávila

OFERTA TODO EL AÑO CIRCUITO SPA
Incluyendo Alojamiento, desayuno y 1 cir-
cuito SPA por persona. Esta oferta tiene pla-
zas limitadas.

96,30 €/Persona/Día

Persona y día en AD 01.01-31.12

Doble Deluxe 100,60

Doble Uso Individual 186,20

3ª Persona 53,50

* Niños 0-2 años: Alojamiento y desayuno GRATIS.

PROGRAMAS SPA

Persona y periodo en AD Precio por persona
Iniciación al Cuidado Facial 
1 noche

216,25

Indocéane 1 noche 221,25

Especial Golf 1 noche 251,25

Detox  Remineralizante 1 noche 256,25

Relajante Antiestrés 1 noche 276,25

Ocean Relax "For Men" 2 noches 392,50

Cura Global Relax 2 noches 392,50

Preparación al Sol 2 noches 409,50

Mer & Sens 2 noches 412,50

Equilibrante Antiestrés 5 noches 896,25

Silueta 5 noches 961,25
Noche extra (máximo una) o
acompañante por día

81,25

Sup. Individual 68,75

Sup. Media Pensión por día 40,15

Sup. Pensión Completa por día 73,60

NOTA: La tarifa de noche extra sin programa sólo se
aplicará, tal como indica, a un máximo de 1 noche
extra por programa. En caso de más noches, a partir de
la 2ª noche extra sin programa se aplicaría tarifa gene-
ral. * Niño 0-2 años: Gratis. * 3ª persona: 53,50 €/en AD.
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