
134
Reserve Salud 2008

http://www.nextel.travel/balnearios/extremadura/palacioarenales.htm

Ex
tr

em
ad

ur
a

Fo
nt

ec
ru

z 
Pa

la
ci

o 
de

 A
re

na
le

s 
**

**
*

Situado a 2 km. de la ciudad de Cáceres y en una
finca de olivos centenarios, el Hotel Fontecruz
Palacio de Arenales surge de la cuidadosa rehabi-
litación del que fuera antaño palacio de veraneo
de una noble familia cacereña, vinculada a la
emblemática torre de los Golfines del casco his-
tórico de la ciudad.
Indicaciones:Programas destinados a la mejora de la
salud, el estrés, el bienestar y la belleza.
Técnicas: Zona de aguas con piscina dinámica, espa-
cio de camas relax y batería de duchas frío/calor-), zona
termal (saunas con duchas nebulizadas frías y baño
turco), hammam, cabinas de ducha Vichy y cabinas
individuales para diferentes tratamientos. 
Servicios en el Hotel: Espacios llenos de luz y 
46 exclusivas habitaciones con baño, teléfono, cone-
xión WI-FI, climatizador, minibar y TV pantalla plana.
Excelente restaurante. Todo el hotel, tanto zonas
comunes como habitaciones, siguiendo la filosofía de
la cadena, se convierte en una galería de arte, decoran-
do el mismo con obras pictóricas originales. Bar cafete-
ría, piscina exterior con hamacas, zonas ajardinadas.
Campo de golf a 7 km.
Entorno natural que invita al descanso y al paseo: pas-
tos interminables, encinas y charcas naturales salpican
el paisaje. Famosos en la ciudad se están convirtiendo
los jardines del hotel. Coronados con los nidos de las
cigüeñas, su uso se ajusta a todas las necesidades del
cliente si lo que busca es ofrecer un evento al aire libre.
PROGRAMAS:En todos se incluye préstamo de toallas.
Zapatillas y un albornoz por habitación. En caso de
necesitar uno más, se debe solicitar en el SPA. Además: 
PROGRAMAS 1 NOCHE: Indocéane: 1 Circuito termal, 1 esca-
la Mediterránea (peeling), 1 escala Hindú (masaje), 
1 escala China (envoltura), 1 té Indocéane, 1 escala
Egipcia (baño lácteo).  Pack Básico SPA: 1 Circuito hidro-
termal, 1 peeling corporal, 1 masaje corporal, 1 higiene
facial. Uvaterapia: 1 Circuito hidrotermal, 1 cama hidro-
termal, 1 peeling corporal, 1 aplicación de crema al
"champagne", 1 reflexología. Relajante Antiestrés:
1 Circuito hidrotermal con camas termo masaje, 1 pre-
lude Marine (peeling con envoltura), 1 aplicación de
crema nutritiva, 1 tratamiento facial, 1 reflexología, 
1 infusión. Chocolaterapia: 1 Circuito hidrotermal,1 cama
hidrotermal, 1 peeling corporal, 1 envoltura al chocola-
te, 1 aplicación de crema al chocolate, 1 masaje cráneo
facial. Tratamiento con Oro: 1 Circuito hidrotermal, 1 cama
hidrotérmica, 1 peeling corporal, 1 envoltura al oro,
1 aplicación de crema al oro, 1 masaje, 1 peeling facial.

PROGRAMAS 2 NOCHES: Ocean Relax "For Men": 2 Circuitos
hidrotermales con camas termo masaje, 1 tratamiento
facial, 1 masaje completo, 1 reflexología, 1 infusión.
Preparación al Sol: 2 Circuitos termales, 1 prelude Marine
(peeling con envoltura), 1 aplicación de crema nutriti-
va, 1 cráneo facial, 1 facial hidratante geotermal,
1 masaje corporal, 1 producto solar. 
PROGRAMAS 4 NOCHES: Equilibrante Antiestrés: 4 Circuitos
termales, 1 peeling corporal, 2 envolturas de lodos y
sales, 2 reflexologías, 2 masajes aromáticos, 1 infusión
diaria.  Silueta: 2 Circuitos hidrotermales, 1 peeling cor-
poral, 3 envolvimientos adelgazantes al cacao, 2 masa-
jes anticelulíticos, 2 drenajes linfáticos, 1 infusión diaria. 
NIÑOS: No está permitido el acceso al SPA a menores
de 16 años. El SPA cierra el Domingo por la tarde y el
Lunes.

OFERTA TODO EL AÑO CIRCUITO SPA

96,30 €/Persona y día 
Incluyendo Alojamiento, desayuno y 1 cir-
cuito SPA por persona. Esta oferta tiene
plazas limitadas.

Cáceres Ctra. N-521, KM. 52,100
Temporada de apertura: Todo el año

Persona y día en AD 01.01-31.12

Doble Deluxe 101,65

Doble Uso Individual 187,25

3ª Persona 53,50

* Niños 0-2 años: Alojamiento y desayuno GRATIS.

PROGRAMAS SPA

Persona y periodo en AD Precio por persona

Indocéane 1 noche 230,25

Pack Básico SPA 1 noche 258,25

Uvaterapia 1 noche 263,25

Relajante Antiestrés 1 noche 266,25

Chocolaterapia 1 noche 269,25

Tratamiento con ORO 1 noche 315,25

Ocean Relax "For Men" 2 noches 365,50

Preparación al Sol 2 noches 422,50

Equilibrante Antiestrés 4 noches 845

Silueta 4 noches 869,25

Noche extra (máximo una) o acompañante por día 81,25

Sup. Individual 68,75

Sup. Media Pensión por día 53,50
NOTA: La tarifa de noche extra sin programa sólo se aplicará, tal como indica, a un máximo de 1 noche extra por
programa. En caso de más noches, a partir de la 2ª noche extra sin programa se aplicaría tarifa general. 
* Niño 0-2 años: Gratis. * 3ª Persona: 53,50 €/Día en AD.

Fontecruz Palacio 
de Arenales *****
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